
                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                              Победитель забега на 800м среди «своих»         Семиклассники  
                                                                    Тимаков Валерий-8а класс                                      не отстают… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                              Сборная девушек  после бега на 600м 
Победитель «своего» забега                                           
    Жук Елена - 7а класс 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   НА СТАРТ!                                                                                               Внимание!                                          Марш! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Лучший бросок в команде                    Интересно, как у Димы так получается?       Попробую и я подальше бросить … 
у    Бединина Дмитрия                          



                                                Индивидуальная техника прыжка в длину с разбега 
 

                                                                   Ух, ты!  Демонстрация грации полета! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Отталкивание…           
 
                                 

                                                                                                                                        Вот  так надо,девочки!                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Полет…. 

                                                                                                                                                                                            Приземление!!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 



 
 
                                                                        

Лучшие результаты  в прыжке: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         Киндерова Алина 
 

                 Старт на 600м у девочек 
                                                                                                               
 
 
 
 
 
 
 

        
         Сапрыкина Яна  
 

 
 
 
 
 
 

             Последние метры трудной дистанции….        Всё!!!!                                                                                                                   
                                                                                              
                                                        Абдулов Артём - лучший  в команде на 60м. и  800м.                                                                                                                                                                                       

        Шатохина Виктория  



                                                 Метание малого мяча 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Судьи  строго следят, чтобы никто не заступил за линию   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 Первый- Латкин  Владислав (6а кл.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Первая -Шатохина Вика  (6б кл.) 
 
 
 

                Разве сердце позабудет 
                Того, кто хочет нам добра 
                Того, кто нас выводит в люди 
                Кто нас выводит в мастера! 

   Наши учителя физической культуры: 
     Коноштарова Елена Евгеньевна 
     Шатохина  Татьяна   Евгеньевна                               Первый- Абдулов Артем (6в кл.)     Первая -Афанасьева  Настя(6в кл.) 


